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前言  

本標準係依標準法之規定，經國家標準審查委員會審定，由主管機關公布之中華民國

國家標準。CNS 3056:2015 已經修訂並由本標準取代。  

依標準法第四條之規定，國家標準採自願性方式實施。但經各該目的事業主管機關引

用全部或部分內容為法規者，從其規定。  

本標準並未建議所有安全事項，使用本標準前應適當建立相關維護安全與健康作業，

並且遵守相關法規之規定。  

本標準之部分內容，可能涉及專利權、商標權與著作權，主管機關及標準專責機關不

負責任何或所有此類專利權、商標權與著作權之鑑別。  
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1.  適用範圍  

本標準適用於以生乳 (CNS 3055)為原料，經殺菌包裝後，須全程冷藏供飲用之乳汁。 

2.  引用標準  

下列標準因本標準所引用，成為本標準之一部分。下列引用標準適用最新版 (包括

補充增修 )。  

CNS 3055 生乳  

CNS 3192 包裝食品標示  

CNS 3444 乳品檢驗法－乳脂肪含量之測定  

CNS 3445 乳品檢驗法－乳糖之測定  

CNS 3447 乳品檢驗法－磷酶之測定  

CNS 3448 乳品檢驗法－總固形物之測定  

食品器具容器包裝衛生標準  

3.  種類  

除鮮牛乳及鮮羊乳外，另依產品特性分為強化鮮乳、低乳糖鮮乳、無乳糖鮮乳。  

3.1 強化鮮乳  

可添加生乳中 (除水分外 )所含之營養素，其添加物及原料應符合我國衛生福利主

管機關之相關規定。  

3.2 低乳糖鮮乳  

乳糖含量不得高於 2.0  %(m/m)。  

3.3 無乳糖鮮乳  

乳糖含量不得高於 0.5 %(m/m)。  

4.  品質  

4 .1  成分  

4 .1 .1  非脂肪乳固形物  

鮮牛乳應在 8.25 %(m/m)以上；鮮羊乳應在 7.5 %(m/m)以上。  

4.1.2  乳脂肪含量  

乳脂肪含量依下列規定。  

(a)  高脂： 3.8 %(m/m)以上。  

(b)  全脂： 3.0 %(m/m)以上，未滿 3.8 %(m/m)。  

(c)  中脂： 1.5 %(m/m)以上，未滿 3.0 %(m/m)。  

(d)  低脂： 0.5 %(m/m)以上，未滿 1.5 %(m/m)。  

(e)  脫脂：未滿 0.5 %(m/m)。  

( f)  脂肪無調整： 3.0 %(m/m)以上。  

(g)  鮮羊乳： 3.0 %(m/m)以上。  

4.2  磷酶試驗  

呈陰性。  
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5.  衛生要求  

應符合我國衛生福利主管機關之相關法令規定。  

6.  檢驗  

6 .1  乳糖含量  

依 CNS 3445 之規定。  

6.2 非脂肪乳固形物含量  

非脂肪乳固形物為乳固形物扣除乳脂肪。乳固形物含量之測定依 CNS 3448 之規定。  

6.3 乳脂肪含量  

依 CNS 3444 之規定。  

6.4 磷酶試驗  

依 CNS 3447 之規定。  

7.  包裝及標示  

本品所使用之包材應符合我國衛生福利主管機關公布之〝食品器具容器包裝衛生標

準〞規定；附貼或直接印於包裝上之標紙或標識應外觀良好，完整無損；其標示依

CNS 3192 之規定及註明〝需要冷藏 7 ℃以下〞，另應符合我國衛生福利主管機關之

相關法令規定。  
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